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+ NOTICIAS

CHL assinala crescimento dos utentes ndo urgentes nos servigcos de
urgéncia

O Centro Hospitalar de Leiria assinala o crescimento do nimero de utentes ndo
urgentes — pulseira verde — nos servigos de urgéncia, que representaram, entre 1
de dezembro de 2015 e 3 de janeiro de 2016, um total de 5.176 utentes, mais

7,4% que no periodo homdlogo de 2014/2015, mais 5,4% no Hospital de Santo

André e mais 45% no Hospital de Alcobaca.

CHL e UBI formalizam acordo de cooperagdo nas areas dainformacao e da
investigacao

O Centro Hospitalar de Leiria e a Universidade da Beira Interior formalizaram
recentemente um protocolo de cooperagéo nas areas da informacao, investigacéo

e da extensao universitaria.

Servigo Farmacéutico assegura qualidade, segurancga e acesso aos
medicamentos

O Servico Farmacéutico do Hospital de Pombal tem a missdo de assegurar a
terapéutica medicamentosa aos doentes, velar pela qualidade, eficacia e
seguranca dos medicamentos utilizados, integrar as equipas de cuidados de
salide e promover agfes de investigacéo e de ensino, quer para colaboradores,

quer para utentes.

* Brevemente no CHL

Dia Mundial de Luta Contra o Dia Mundial do Doente - 11 de Dia Mundial das Doengas Raras -

Cancro - 4 de fevereiro fevereiro 28 de fevereiro
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E cidad&o estrangeiro e precisa de cuidados de saide?

Enquanto cidadao estrangeiro, se precisar, pode ter cuidados de salde
assegurados em Portugal. Saiba como e fique a conhecer o manual de

acolhimento no acesso ao sistema de saude de cidaddos estrangeiros.

*
Evite as quedas!
As quedas sdo a principal causa de acidentes em idosos. Saiba como evita-las.

*
Como fazer uma alimentacdo saudavel?
Melhore os seus habitos alimentares adotando estas dicas no seu dia-a-dia, e
mantenha uma vida saudéavel.
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